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บทคัดย่อ 
 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ ๑) เพ่ือศึกษาพฤติกรรมการน าหลักทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน์
ไปใช้ในการด าเนินชีวิตประจ าวัน ของประชาชนในเขตเทศบาลต าบลนาเยีย อ าเภอนาเยีย จังหวัด
อุบลราชธานี ๒) เพ่ือเปรียบเทียบพฤติกรรมการน าหลักทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน์ไปใช้ในการด าเนิน
ชีวิตประจ าวัน ของประชาชนในเขตเทศบาลต าบลนาเยีย อ าเภอนาเยีย จังหวัดอุบลราชธานี จ าแนกตาม
ปัจจัยส่วนบุคคล ๓) เพ่ือศึกษาข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการน าหลักทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน์ไปใช้ใน
ชีวิตประจ าวัน 

กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ ประชาชนที่อยู่ในเขตเทศบาลต าบลนาเยีย 
อ าเภอ   นาเยีย จังหวัดอุบลราชธานีจ านวน ๓๖๒ คน จาก ๑๒ ชุมชน ซึ่งได้ก าหนดขนาดกลุ่มตัวอย่าง
โดยใช้ตารางส าเร็จรูปของ Krejcie  and  Morgan ได้มาโดยวิธีการสุ่มอย่างง่าย สถิติที่ใช้ในการ
วิเคราะห์ข้อมูล สภาพผู้ตอบแบบสอบถาม ใช้ค่าความถี่และค่าร้อยละ ส่วนพฤติกรรมการน าหลัก
หลักทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน์ไปใช้ในการด าเนินชีวิตประจ าวัน ของประชาชนในเขตเทศบาลต าบลนาเยีย 
อ าเภอนาเยีย จังหวัดอุบลราชธานี ใช้ค่าเฉลี่ยส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน การทดสอบค่า t และการทดสอบ
ค่า F เมื่อพบความแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ท าการทดสอบความแตกต่างด้วยวิธีของ 
Scheffe ผลการวิจัยพบว่า 

พฤติกรรมการน าหลักทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน์ ไปใช้ในการด าเนินชีวิตประจ าวัน ของ
ประชาชนในเขตเทศบาลต าบลนาเยีย อ าเภอนาเยีย จังหวัดอุบลราชธานี ทั้ง ๔ ด้านคือ อุฏฐานสัมปทา 
ความถึงพร้อมด้วยความหมั่น อารักขสัมปทา ความถึงพร้อมด้วยการรักษา กัลยาณมิตตตา ความเป็น
ผู้มีมิตรดี สมชีวิตา ความเป็นอยู่เหมาะสม โดยรวมทุกด้านอยู่ในระดับมาก 

การเปรียบเทียบพฤติกรรมการน าหลักทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน์ ไปใช้ในการด าเนิน
ชีวิตประจ าวัน ของประชาชนในเขตเทศบาลต าบลนาเยีย อ าเภอนาเยีย จังหวัดอุบลราชธานี  ที่มีเพศ 
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ระดับการศึกษา อาชีพรายได้ต่อเดือน แตกต่างกันโดยภาพรวม และรายด้านไม่แตกต่างกัน ส่วนการ
เปรียบเทียบพฤติกรรมการน าหลักทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน์ ไปใช้ในการด าเนินชีวิตประจ าวัน ของ
ประชาชนในเขตเทศบาลต าบลนาเยีย อ าเภอนาเยีย จังหวัดอุบลราชธานี  จ าแนกตามอายุ โดยรวมไม่
แตกต่างกัน เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่าด้านอุฏฐานสัมปทา ความถึงพร้อมด้วยความหมั่น ด้าน 
อารักขสัมปทา ความถึงพร้อมด้วยการรักษา และด้านสมชีวิตา ความเป็นอยู่เหมาะสม ไม่แตกต่างกัน  
และด้านกัลยาณมิตตตา ความเป็นผู้มีมิตรดี  แตกต่างกัน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับนัยส าคัญ  
.๐๕ 
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Abstract 
 

This research aims : 1) to study the behavior in applying the Principle of 
Dittha-dhammikattha for Leading Daily Lives of People in Nayia Sub-District 
Municipality, Nayia District, Ubonratchathani Province, 2) to compare the behavior in 
applying the Principles Dittha-dhammikattha for leading Daily Lives of People in Nayia 
Sub-District Municipality, Nayia District and 3) to study the suggestions about applying 
the principles of Dittha-dhammikattha for leading daily lives. 

The samples of this research were 362 local people from 12 communities 
in the area of Nayia Sub-district Municipality, Nayia District, Ubonratchathani Province. 
The sample size was determined by means of Krejcie and Morgan’s table, with 
stratified random sampling. The statistics for data Analysis were frequency and 
percentage, while average, standard deviation, t-test and f-test were used for the 
behavior of applying the principle of Dittha-dhammikattha in daily lives of the people 
in the area of Nayia Sub-district Municipality, Nayia District, Ubonratchathani Province. 
When the difference of statistic significant value was found, it would be tested by 
Scheffe’s method.  

The result of research was found that  
The behavior of applying the principles of Dittha-dhammikattha in daily 

lives of the people in the area of Nayia Sub-district Municipality, Nayia District, 
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Ubonratchathani Province in four fields; namely, Utthanasampada: to be endowed 
with diligence, Arakkhasampada: to be endowed with watchfulness and protection, 
Kalyanamittata: association with good people and Samajivita: balanced livelihood, 
was totally in high average. 

The comparison of behavior in applying the principles of Dittha-
dhammikattha in daily lives of the people, who were classified into sex, educational 
level, occupation and salary, in the area of Nayia Sub-district Municipality, Nayia 
District, Ubonratchathani Province was different in total, but not in each field. While 
that of those who were classified into age was totally not different. Considering each 
field, it was found that Utthanasampada; to be endowed with diligence, 
ArakhaSampatha; to be endowed with watchfulness and protection and Samajivita: 
balanced livelihood were not different, Only Kalyanamittha; association with good 
people is different, at 0.05 of statistic significant value. 
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กิตติกรรมประกาศ 
 

วิทยานิพนธ์ฉบับนี้ส าเร็จอย่างสมบูรณ์ได้ด้วยดี เพราะได้รับการให้ก าลังใจ และการให้
ความช่วยเหลือ ให้ค าแนะน า ค าปรึกษา แก้ไขข้อบกพร่องต่างๆ ตลอดจนแนวทางในการท า
วิทยานิพนธ์ จากพระครูสมุห์เฉวียน กตปุญฺโญ ดร., ผู้ช่วยศาสตราจารย์สุพิมล ศรศักดา  ดร.เรืองเดช 
เขจรศาสตร์  ที่ได้กรุณาให้ค าปรึกษา แนะน า แก้ไขข้อบกพร่องต่างๆ เป็นอย่างดียิ่ง ผู้วิจัยรู้สึกซาบซึ้ง
ในความกรุณาของท่านทั้งสามเป็นอย่างยิ่ง จึงขอกราบขอบพระคุณเป็นอย่างสูงมา ณ โอกาสนี้ 

ขอขอบพระคุณผู้เชี่ยวชาญทุกท่านที่กรุณาให้ข้อคิดเห็น ข้อเสนอแนะ ตรวจสอบ และ
ปรับปรุง เครื่องมือที่ ใช้ ในการเก็บรวบรวมข้อมูลการวิจัยซึ่ ง ได้แก่ พระครูธรรมธรศิริวัฒน์               
สิริวฑฺฒโน, ดร. พระใบฎีกาสุพจน์ ตปสีโล, พระครูศรีปริยัตยาภิวัฒน์ ดร., ผู้ช่วยศาสตราจารย์บัญชา 
จ าปารักษ,์ ผู้ช่วยศาสตราจารย์รัตนะ ปัญญาภา,  

ขอขอบพระคุณผู้บริหารเทศบาลต าบลนาเยีย เจ้าคณะอ าเภอนาเยีย ผู้ใหญ่บ้านทุกหมู่ 
ประธานคณะกรรมการชุมชน กรรมการชุมชน กลุ่มตัวอย่างทุกท่าน ที่อยู่ในเขตเทศบาลต าบลนาเยีย  
อ าเภอนาเยีย จังหวัดอุบลราชธานี ทุกท่านที่ให้ความร่วมมือช่วยเหลือในการตอบแบบสอบถาม การ
สัมภาษณ์ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ 

ขอขอบพระคุณคณะกรรมการสอบวิทยานิพนธ์ทุกท่าน และเพื่อนนิสิต สาขาวิชา
พระพุทธศาสนา เจ้าหน้าประสานงานศูนย์บัณฑิตศึกษา วิทยาเขตอุบลราชธานี ทุกท่านที่คอยให้การ
สนับสนุนและให้ก าลังใจ  มา ณ โอกาสนี้ 

คุณค่าและประโยชน์ที่พึงมีของวิทยานิพนธ์ฉบับนี้ขอมอบบูชาพระคุณบิดา มารดา และ
พระคุณของครู  อาจารย์ทุกท่านได้ประสิทธิ์ ประสาทวิชาความรู้  และจริยธรรมอันดีงาม 
ขอขอบพระคุณมา ณ โอกาสนี้ 

 
นางสาวสุกัญญา สร้อยฟ้า 
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บทที่ ๑ บทน า 
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๒.๕ แนวความคิดเก่ียวกับการปกครองส่วนท้องถิ่น    ๓๒ 
๒.๖ ข้อมูลทั่วไปของเทศบาลต าบลนาเยีย     ๔๒ 
๒.๗ งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง       ๔๙ 
๒.๘ กรอบแนวคิดในการวิจัย        ๕๕ 

 

บทที่ ๓ วิธีด าเนินการวิจัย 

๓.๑ ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง      ๕๗ 

๓.๒ เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย       ๕๘ 

๓.๓ การเก็บรวบรวมข้อมูล       ๕๙ 
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สารบัญตาราง 

                        หน้า 

ตารางที่ ๓.๑ จ านวนประชากรและกลุ่มตัวอย่าง จ าแนกตามพ้ืนที่เทศบาลต าบลนาเยีย  ๕๗ 

ตารางที่ ๔.๑ สถานภาพของผู้ตอบแบบสอบถาม จ านวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่าง  ๖๓ 
ในเขตเทศบาล ต าบลนาเยีย อ าเภอนาเยีย จังหวัดอุบลราชธานี จ าแนกตาม                
เพศ อายุ ระดับการศึกษา อาชีพ รายได้ต่อเดือน 

ตารางที่ ๔.๒ ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เกี่ยวกับพฤติกรรมการน าหลัก  ๖๔ 
ทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน์ไปใช้ในการด าเนินชีวิตประจ าวัน ของประชาชน 

ในเขตเทศบาลต าบลนาเยีย อ าเภอนาเยีย จังหวัดอุบลราชธานี  
พิจารณาโดยรวมและรายด้าน 

ตารางที่ ๔.๓ ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เกี่ยวกับพฤติกรรมการน า   ๖๕ 
หลักทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน์ ไปใช้ในการด าเนินชีวิตประจ าวัน ของประชาชน 

ในเขตเทศบาลต าบลนาเยีย อ าเภอนาเยีย จังหวัดอุบลราชธานี ด้านอุฎฐานสัมปทา 

ถึงพร้อมด้วยความหมั่นเพียร  

ตารางที่ ๔.๔ ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เกี่ยวกับพฤติกรรมการน า    ๖๖ 
หลักทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน์ไปใช้ในการด าเนินชีวิตประจ าวัน ของประชาชน 

ในเขตเทศบาลต าบลนาเยีย อ าเภอนาเยีย จังหวัดอุบลราชธานี 
ด้านอารักขสัมปทา ถึงพร้อมด้วยความรักษา 

ตารางที ่๔.๕ ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เกี่ยวกับพฤติกรรมการน า   ๖๗ 
หลักทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน์ไปใช้ในการด าเนินชีวิตประจ าวัน ของประชาชน 

ในเขตเทศบาลต าบลนาเยีย อ าเภอนาเยีย จังหวัดอุบลราชธานี  
ด้านกัลยาณมิตตา คบหาคนดีเป็นมิตร 

ตารางที่ ๔.๖ ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เกี่ยวกับพฤติกรรมการน า   ๖๘ 
หลักทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน์มาใช้ในการบริหารจัดการเศรษฐกิจชุมชน  
กรณีศึกษาเทศบาล ต าบลนาเยีย อ าเภอนาเยีย จังหวัดอุบลราชธานี  
ด้านสมชีวิตา เลี้ยงชีวิตแต่พอดี 

ตารางที่ ๔.๗ ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนเพื่อเปรียบเทียบพฤติกรรมการ   ๖๙ 
น าหลักทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน์ไปใช้ในการด าเนินชีวิตประจ าวันของประชาชน 

ในเขตเทศบาลต าบลนาเยีย อ าเภอนาเยีย จังหวัดอุบลราชธานี จ าแนกตามเพศ 



ฌ 
 

สารบัญตาราง (ต่อ) 
           หน้า 

ตารางที่ ๔.๘ ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนเพื่อเปรียบเทียบพฤติกรรมการน า  ๗๐ 
หลักทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน์ไปใช้ในการด าเนินชีวิตประจ าวันของประชาชน 

ในเขตเทศบาลต าบลนาเยีย อ าเภอนาเยีย จังหวัดอุบลราชธานี จ าแนกตามอายุ 
ตารางที่ ๔.๙ การเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยรายคู่ พฤติกรรมการน าหลักทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน์ ๗๑ 

ไปใช้ในการด าเนินชีวิตประจ าวัน ของประชาชนในเขตเทศบาล  
ต าบลนาเยีย อ าเภอนาเยีย จังหวัดอุบลราชธานี จ าแนกตามอายุ 

ตารางที่ ๔.๑๐ ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนเพ่ือเปรียบเทียบพฤติกรรมการ   ๗๒ 
น าหลักทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน์ไปใช้ในการด าเนินชีวิตประจ าวันของประชาชน 

ในเขตเทศบาลต าบลนาเยีย อ าเภอนาเยีย จังหวัดอุบลราชธานี 
จ าแนกตามระดับการศึกษา  

ตารางที่ ๔.๑๑ ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนเพ่ือเปรียบเทียบพฤติกรรมการน าหลัก  ๗๓ 

ทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน์ไปใช้ในการด าเนินชีวิตประจ าวันของประชาชน 

ในเขตเทศบาลต าบลนาเยีย อ าเภอนาเยีย จังหวัดอุบลราชธานี จ าแนกตามอาชีพ 
ตารางที่ ๔.๑๒ ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนเพ่ือเปรียบเทียบพฤติกรรมการ   ๗๔ 

น าหลักทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน์ไปใช้ในการด าเนินชีวิตประจ าวัน 

ของประชาชนในเขตเทศบาลต าบลนาเยีย อ าเภอนาเยีย จังหวัดอุบลราชธานี 
จ าแนกตามรายได้ต่อเดือน 

ตารางที่ ๔.๑๓ ข้อเสนอแนะพฤติกรรมการน าหลักทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน์ไปใช้ในการ  ๗๕ 
ด าเนินชีวิตประจ าวันของประชาชนในเขตเทศบาลต าบลนาเยีย อ าเภอนาเยีย 

จังหวัดอุบลราชธานี  จ าแนกตามรายได้ต่อเดือน 



ญ 
 

สารบัญแผนภาพ 

                    หน้า 

ตารางที่ ๑ ตัวแปรต้น  ( Independent Variables ) คือ สถานภาพส่วนบุคคล   ๕๖ 
ได้แก่ เพศ อายุ ระดับ การศึกษา อาชีพ และรายได้ต่อเดือนของประชาชน 
ในชุมชนเทศบาล ต าบลนาเยีย อ าเภอนาเยีย จังหวัดอุบลราชธานี 

 ตัวแปรตาม ( Dependent Variables )  คือ พฤติกรรมการน าหลักทิฏฐธัมมิกัตถ 
ประโยชน์ไปใช้ในการด าเนินชีวิตประจ าวันของประชาชนในเขตเทศบาลต าบลนาเยีย 
อ าเภอนาเยีย จังหวัดอุบลราชธานี  ได้แก่ อุฎฐานสัมปทา อารักขสัมปทา 
กัลยาณมิตตตา และสมชีวิตา  

ตารางที่ ๒ จ านวนประชากรและกลุ่มตัวอย่าง จ าแนกตามพ้ืนที่เทศบาลต าบลนาเยีย  ๕๘ 



ฎ 
 

ค าอธิบายสัญลักษณ์และค าย่อ 
(๑) การใช้อักษรย่อ  

อักษรย่อชื่อคัมภีร์ในวิทยานิพนธ์เล่มนี้ ใช้อ้างอิงจากพระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบับ มหา
จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย พุทธศักราช ๒๕๓๙ เรียงตามคัมภีร์ได้ดังนี ้

 
พระวินัยปิฎก 

วิ.ม. (ไทย)    =   วินัยปิฎก  มหาวรรค  (ภาษาไทย) 
 

พระสุตตันตปิฎก 
ที.ม. (ไทย)           =   สุตตันตปิฎก  ทีฆนิกาย  มหาวรรค  (ภาษาไทย) 
ที.ปา. (ไทย)          =   สุตตันตปิฎก  ทีฆนิกาย  ปาฏิกวรรค  (ภาษาไทย) 
ม.มู. (ไทย)           =   สุตตันตปิฎก  มัชฌิมนิกาย  มูลปัณณาสก์  (ภาษาไทย) 
ม.ม. (ไทย)          =   สุตตันตปิฎก  มัชฌิมนิกาย   มัชฌิมปัณณาสก์  (ภาษาไทย) 
ส .ส. (ไทย)           =   สุตตันตปิฎก  สังยุตตนิกาย  สคาถวรรค  (ภาษาไทย) 
ส .ม. (ไทย)           =   สุตตันตปิฎก  สังยุตตนิกาย   มหาวารวรรค  (ภาษาไทย) 
อง.ฺเอกก. (ไทย)     =   สุตตันตปิฎก  อังคุตตรนิกาย  เอกนิบาต  (ภาษาไทย) 
อง.ฺทุก. (ไทย)        =   สุตตันตปิฎก  อังคุตตรนิกาย  ทุกนิบาต  (ภาษาไทย) 
อง.ฺจตุกก. (ไทย)     =   สุตตันตปิฎก  อังคุตตรนิกาย  จตุกกนิบาต  (ภาษาไทย) 
อง.ฺปญฺจก. (ไทย)    =   สุตตันตปิฎก  อังคุตตรนิกาย  ปัญจกนิบาต  (ภาษาไทย) 
อง.ฉกฺก (ไทย)        =   สุตตันตปิฎก  อังคุตตรนิกาย  ฉักกนิบาต  (ภาษาไทย) 
อง.ฺ สตฺตก. (ไทย)    =   สุตตันตปิฎก  อังคุตตรนิกาย   สัตตกนิบาต  (ภาษาไทย) 
ขุ.ธ. (ไทย)             =   สุตตันตปิฎก  ขุททกนิกาย  ธรรมบท  (ภาษาไทย) 
ขุ.อป. (ไทย)          =   สุตตันตปิฎก  ขุททกนิกาย  อปทาน  (ภาษาไทย) 
องฺอฏฐก. (ไทย)    =    สุตตันตปิฎก  อังคุตตรนิกาย  อัฏฐกนิบาต  (ภาษาไทย) 

 
พระอภิธรรม 

อภิ.วิ. (ไทย)         =   อภิธรรมปิฎก  วิภังค ์   (ภาษาไทย) 
 
(๒) การระบุหมายเลขย่อ 

การอ้างพระไตรปิฎกฉบับภาษาไทย ใช้ระบุชื่อคัมภีร์ และระบุถึง เล่ม / ข้อ / หน้า 
ตามล าดับเช่น องฺอฏฐก. (ไทย) ๒๓ /๕๔ / ๓๔๐ - ๓๔๖. หมายถึง การอ้างอิงนั้นระบุถึงคัมภีร์
สุตตันตปิฎกอังคุตตรนิกาย อัฏฐกนิบาต ภาษาไทย เล่มที่ ๒๓  ข้อที่ ๕๔ หน้า ๓๔๐ - ๓๔๖. 


